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ΨΗΦΙΣΜΑ ΣΤΗΡΙΞΗΣ 

 

Το Τμήμα Κοινωνιολογίας του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών 

εκφράζει τη στήριξή του στις θέσεις και τα αιτήματα που έχουν διατυπωθεί από τον 

Σύλλογο Ελλήνων Κοινωνιολόγων σχετικά με τον ρόλο και τη συμβολή των 

Κοινωνιολόγων στις δομές πρόληψης, απεξάρτησης και ψυχικής υγείας. Η 

κοινωνιολογική επιστήμη διαθέτει ουσιαστική θεωρητική και εφαρμοσμένη γνώση 

για την κατανόηση σύνθετων κοινωνικών φαινομένων, όπως οι εξαρτήσεις, ο 

κοινωνικός αποκλεισμός και οι κοινωνικές ανισότητες, συμβάλλοντας καθοριστικά 

στη διαμόρφωση αποτελεσματικών παρεμβάσεων και πολιτικών κοινωνικής 

φροντίδας. 

Το Τμήμα θεωρεί ότι η παρουσία Κοινωνιολόγων στις διεπιστημονικές ομάδες των 

δημόσιων δομών υγείας και κοινωνικής υποστήριξης αποτελεί αναγκαία προϋπόθεση 

για την ανάπτυξη ολιστικών και επιστημονικά τεκμηριωμένων προσεγγίσεων. Η 

επιστημονική κατάρτιση των Κοινωνιολόγων, τόσο στην ανάλυση των κοινωνικών 

παραγόντων που επηρεάζουν την ψυχική υγεία όσο και στη μελέτη της κοινωνικής 

συμπεριφοράς, των κοινοτήτων και των θεσμών, ενισχύει ουσιαστικά την ποιότητα 

των παρεχόμενων υπηρεσιών και την αποτελεσματικότητα των θεραπευτικών και 

κοινωνικών παρεμβάσεων.  

Για τους λόγους αυτούς, το Τμήμα Κοινωνιολογίας του ΕΚΠΑ υποστηρίζει την 

ανάγκη θεσμικής αναγνώρισης και ενίσχυσης του επιστημονικού και επαγγελματικού 

ρόλου των Κοινωνιολόγων στον χώρο της πρόληψης, της απεξάρτησης και της 

ψυχικής υγείας, καθώς και τη διασφάλιση της ουσιαστικής συμμετοχής τους στον 

σχεδιασμό και την υλοποίηση κοινωνικών και θεραπευτικών πολιτικών που 

ανταποκρίνονται στις σύγχρονες κοινωνικές ανάγκες. 

 

Με εκτίμηση, 

Οι  Διδάσκοντες του Τμήματος 


