
Σεξουαλικότητα και Εξουσία (ΚΥΠ ΘΕ) 

ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

(1) ΓΕΝΙΚΑ 

ΣΧΟΛΗ Σχολή Οικονομικών και Πολιτικών Επιστημών 

ΤΜΗΜΑ Τμήμα Κοινωνιολογίας 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  Προπτυχιακές σπουδές 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 431055 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ Γ΄ 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Σεξουαλικότητα και Εξουσία 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά 

μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι 

πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος 

αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 

πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 

ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 

ΜΟΝΑΔΕΣ 

Διαλέξεις 3 6 

Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 

διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά 

στο (δ). 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

γενικού υποβάθρου,  

ειδικού υποβάθρου, ειδίκευσης  

γενικών γνώσεων, ανάπτυξης δεξιοτήτων 

Ειδικού υποβάθρου 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

 
Χωρίς προαπαιτούμενο μάθημα 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 

ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 
Ελληνικά 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 

ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS  
Ναι 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 

ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 
https://eclass.uoa.gr/courses/SOC137 

(2) ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Μαθησιακά Αποτελέσματα 

Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες καταλλήλου 

επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  

 Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με το Πλαίσιο Προσόντων 

του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 

 Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης και το Παράρτημα Β 

 Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

https://eclass.uoa.gr/courses/SOC137


Το μάθημα αποσκοπεί στην κατανόηση των ιδιαιτεροτήτων του πεδίου της σεξουαλικότητας και του 

εξουσιαστικού χαρακτήρα που διατρέχει τις παρακάτω θεματικές: 

 Η σεξουαλικότητα ως έννοια και ως αντικείμενο διιστορικής διαμάχης: Το «κανονικό» από τη 

φυσικοκεντρική αντίληψη έως την κοινωνική κατασκευή 

 Συνέπειες της βιοπολιτικής κατά τη νεωτερικότητα: Μορφές κοινωνικής πειθαρχίας, πολιτικές για το 

σώμα, πατριαρχική τάξη, αντικουλτούρες 

 Η πολιτισμική στροφή στη μετανεωτερικότητα: Φεμινιστική σκέψη, σεξουαλική απελευθέρωση, 

εκφραστική εξατομίκευση, σεξουαλικές ταυτότητες 

 Διαμεσολαβημένη σεξουαλικότητα: Από την αντικειμενοποίηση στην υποκειμενοποίηση και από τις 

αναπαραστάσεις στις σχέσεις εξουσίας 

 Η πορνογραφία ως κοινωνικό φαινόμενο: Η μεσοποίηση της σεξουαλικής εμπειρίας και οι 

κοικωνικοπολιτικές διαμάχες για τις μορφές ρύθμισης 

 Ειδικά ζητήματα κοινωνικής σεξουαλικότητας: Μετασχηματισμός οικειότητας, σεξουαλική ιδιότητα 

πολίτη, σεξουαλικοποίηση, πορνογραφικοποίηση 

 

Με το πέρας του μαθήματος αναμένεται ότι οι φοιτητές/τριες θα είναι σε θέση να: 
 αναγνωρίζουν το αντικείμενο της σεξουαλικότητας τόσο ως επιστημονικό πεδίο όσο και ως 

προκείμενη/διάσταση με πολυποίκιλες προεκτάσεις για το άτομο και την κοινωνία, 

 κατανοούν το ιστορικοκοινωνικό, πολιτισμικό και εξουσιαστικό πλαίσιο διαμόρφωσης και ερμηνείας 

των διάφορων, διαμεσολαβημένων και μη, σεξουαλικών πρακτικών και ταυτοτήτων, 

 γνωρίζουν, κατά το δυνατόν, το σύνολο των εννοιολογήσεων και της ορολογίας για τη μελέτη και 

ανάλυση ενός εξαιρετικά επίμαχου πεδίου όπως αυτό της σύγχρονης σεξουαλικότητας, 

 κατανοούν τις θεωρητικές και μεθοδολογικές βάσεις και προϋποθέσεις της κοινωνιολογικής και 

πολιτισμικής ανάλυσης της σεξουαλικότητας για να τις εφαρμόζουν στη μελέτη σχετικών ζητημάτων, 

 αναπαράγουν εντός της ακαδημαϊκής κοινότητας, αλλά και της δημόσιας σφαίρας, έναν δόκιμο 

επιστημονικό λόγο αναφορικά με θέματα που συνάπτονται με το πεδίο της σεξουαλικότητας, 

 συγγράψουν μια επιστημονικά προσανατολισμένη και δεοντολογικά ορθή ακαδημαϊκή εργασία 

συνθέτοντας γνώσεις και πληροφορίες, και αντιμετωπίζοντας κριτικά τις επιμέρους διαστάσεις του 

πεδίου. 

Γενικές Ικανότητες 

Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο Παράρτημα 

Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα; 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 

πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 

τεχνολογιών 

Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις 

Λήψη αποφάσεων 

Αυτόνομη εργασία 

Ομαδική εργασία 

Εργασία σε διεθνές περιβάλλον 

Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον 

Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών 

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων 

Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 

Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον 

Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και 

ευαισθησίας σε θέματα φύλου 

Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 

Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

…… 

Άλλες… 

……. 

 Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 

τεχνολογιών 

 Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις 



(3) ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

(4) ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 

εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 

Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Χρήση της της πλατφόρμας η-Τάξη ΕΚΠΑ, της υπηρεσίας UoA 

Webex Meetings, της εφαρμογής Skype και της ασύγχρονης 

ηλεκτρονικής επικοινωνίας (email) 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 

μέθοδοι διδασκαλίας. 

Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 

Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 

βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 

(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 

Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 

Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 

(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 

Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 

 

Δραστηριότητα 
Φόρτος Εργασίας 

Εξαμήνου 

Διαλέξεις 39 

Προετοιμασία κειμένου 
και ανάλυση 
βιβλιογραφίας 

80 

Αυτοτελής μελέτη 28 

Εξέταση 3 

  

  

  

Σύνολο Μαθήματος 150 
 

 Αυτόνομη εργασία 

 Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον 

 Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών 

 Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 

 Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον 

 Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και ευαισθησίας σε θέματα φύλου 

 Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 

 Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

Το μάθημα εστιάζει τόσο στη θεωρητική, επιστημολογική και μεθοδολογική πλαισίωση της συζήτησης για 

τη σεξουαλικότητα όσο και στον διαπολιτισμικά αναπόσπαστο εξουσιαστικό χαρακτήρα της. Πιο 

αναλυτικά, οι ουσιοκρατικά προσανατολισμένες θεωρήσεις και η κοινωνική κατασκευή του 

«φυσιολογικού» τίθενται υπό κριτική διαπραγμάτευση με μια ιστορική οπτική η οποία θα συμβάλλει στην 

κατανόηση του πρόδηλα επίμαχου και εξαιρετικά σύνθετου πεδίου της σύγχρονης σεξουαλικότητας. Η 

ανάδειξη μιας σειράς πολυεπίπεδων κοινωνικών προκείμενων, όπως για παράδειγμα ο εκφραστικός 

ατομικισμός της μετανεωτερικοτητας, και σημαντικών πολιτισμικών αλλαγών, όπως για παράδειγμα η 

απανταχού διάχυση των διαμεσολαβημένων σεξουαλικών αναπαραστάσεων, συγκροτούν ένα πλαίσιο 

εξουσιαστικών αντιπαραθέσεων τόσο για το περιεχόμενο της ανθρώπινης σεξουαλικότητας όσο και για 

τις διαδικασίες συγκρότησης σεξουαλικών ταυτοτήτων. Επιμέρους ζητήματα που απασχολούν την 

κοινωνική σκέψη και τη δημόσια συζήτηση, όπως αυτό της στροφής από τις εξ ορισμού «προβληματικές» 

διαστάσεις της αντικειμενοποίησης του γυναικείου σώματος στην επικέντρωση των εξουσιαστικών 

διαστάσεων γύρω από τη γυναικεία υποκειμενοποίηση, την κατανάλωση περιεχομένου και τη δημόσια 

σφαίρα, εξετάζονται. Τέλος, οι φοιτήτριες/ές έρχονται σε επαφή με τις διάφορες σύγχρονες 

κοινωνιολογικές προσεγγίσεις για την περιγραφή και αποτύπωση των επιμέρους κοινωνικοπολιτισμικών 

αλλαγών στο πεδίο της σεξουαλικότητας, όπως για παράδειγμα ο μετασχηματισμός της οικειότητας, η 

σεξουαλική ιδιότητα πολίτη και η ευρύτερη συζήτηση περί σεξουαλικοποίησης και 

πορνογραφικοποίησης. 



Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή 

για κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς 

και οι ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης 

σύμφωνα με τις αρχές του ECTS. 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  

Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 

Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 

Διαμορφωτική ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 

Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 

Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 

Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 

Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 

Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 

Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 

Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 

Αναφέρονται ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 

αξιολόγησης και εάν και που είναι 

προσβάσιμα από τους φοιτητές. 

Η αξιολόγηση των φοιτητών γίνεται στην ελληνική γλώσσα. Το 

μάθημα προβλέπει την υποχρεωτική εκπόνηση ατομικής γραπτής 

εργασίας. Οι εργασίες θα βασίζονται στην επεξεργασία και χρήση 

της προτεινόμενης, ή/και συμπληρωματικής, βιβλιογραφίας. 

Πρόκειται για εργασίες οι οποίες αφορούν την παρουσίαση και 

ανάλυση κοινωνικών αναπαραστάσεων σεξουαλικών ταυτοτήτων 

και πρακτικών σε δημοφιλή μέσα μαζικής επικοινωνίας. Ο τελικός 

βαθμός απονέμεται μετά την παράδοση της σχετικής εργασίας και 

τη συμμετοχή σε γραπτές τελικές εξετάσεις σε ερωτήσεις 

ανάπτυξης δοκιμίων πάνω σε διδαχθείσες θεματικές. 

(5) ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

- Προτεινόμενη Βιβλιογραφία: 

Λιότζης, Ευάγγελος (2017). Πορνογραφικοποίηση: Ιχνηλατώντας τη σύγχρονη σεξουαλικότητα. Αθήνα: 

Futura. 

Σαρικάκη, Κατερίνα και Λίζα Τσαλίκη (επιμ.) (2012). Μέσα επικοινωνίας, λαϊκή κουλτούρα και η 

βιομηχανία του σεξ. Αθήνα: Παπαζήση. 

Bhattacharyya, Gargi (2008). Σεξουαλικότητα και κοινωνία: Σύγχρονες προσεγγίσεις. Μτφρ. Πάρης 

Μπουρλάκης. Αθήνα: Σαββάλας. 

Buckingham, David και Sara Bragg (2007). Νέοι, σεξ και ΜΜΕ: Τα γεγονότα της ζωής;. Μτφρ. Νίκος 

Σταμπάκης. Αθήνα: Κατάρτι. 

Muchembled, Robert (2007). Ο οργασμός και η Δύση: Ιστορία της σαρκικής απόλαυσης από τον 16ο αιώνα 

ως την εποχή μας. Μτφρ. Πελαγία Μαρκέτου. Αθήνα: Μεταίχμιο. 

- Συναφή επιστημονικά περιοδικά: 

Ελληνόγλωσσα: Επιθεώρηση Κοινωνικών Ερευνών, Επιστήμη και Κοινωνία, Κοινωνιολογική Επιθεώρηση, 

Το Βήμα των Κοινωνικών Επιστημών, Φεµινιστιqά 

Ξενόγλωσσα: Feminist Media Studies, Journal of Gender Studies, Porn Studies, Sexualities, Sexuality and 

Culture 

 

 


